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チャット相談は
こちらから

0120-99-7777

１８さいまでの子ども
がかける

チャイルドライン®

●ヒミツはまもるよ
●どんなことでも、いっしょに考えるね
●名まえは言わなくていいんだよ
●電話を切りたいときには、切っていいからね

かんが

な

でん わ き き

い

や
く
そ
く

ファイターズ基金助成事業 ファイターズ基金助成事業

18さいまでの子どもがかける子ども専用電話です。
困っているとき、悩んでいるとき、嬉しいとき、
なんとなくだれかと話したいとき、
かけてみてください。

こま なや

こ こ せんようでん わ

はな

うれ
18さいまでの子どもがかける子ども専用電話です。
困っているとき、悩んでいるとき、嬉しいとき、
なんとなくだれかと話したいとき、
かけてみてください。

こま なや

こ こ せんようでん わ

はな

うれ

チヤイル
ドラ インって？

子 ど も の 声 に、耳 を す ま す 電 話

®

チャイルドラインは、

どんな悩みも受け止める、

18歳までの子どもがかける無料の電話。

電話を

携帯・スマホ OK

小学生用 中学生用

チャット相談はこちらから

まいにちの

電話代無料　携帯・スマホ OK
毎日の
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※絵文字やスタンプは使えません

友だちと
ケンカして
しまって…

相談がある
んですが…

なんだか
不安で…

話を聞いて
ほしい

とと
して
…………………………………………

話を
ほし

ＮＰＯ法人チャイルドラインほっかいどう
チャイルドライン　チャット

（カレンダーにて確認願います）

●聞き手と１対１で話せる１８歳までの
　子ども専用チャットです。
　名前や連絡先の登録は必要ありません。

●利用料無料

どんなことでもいいの？
相談したいこともあるけど

どんなことでもｏｋです
お気軽にどうぞ

名前や学校名は
言わないといけない？

言いたくないことは
言わなくて大丈夫です
書いた内容はチャットが
終わると消去されます

（データ通信料がかかる場合が
　ありますのでご注意ください）

（通話無料）
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